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O ser humano, ao longo de sua história, 
sempre esteve diante de situações desafiado-
ras. A adaptação ao meio – nomadismo; a bus-
ca pelo alimento – caça, pesca; a descoberta de 
elementos que passaram a facilitar e melhorar 
a vida – o fogo. Ou seja, a pessoa se adaptava à 
natureza. Ao mesmo tempo em que cresce em 
inteligência, descobre que é capaz de mudar o 
cenário – pode plantar a semente, colher os fru-
tos. Mas sempre demonstrando respeito e uma 
relação muito próxima com a água e a terra. Os 
diversos progressos que vão surgindo ao longo 
da história, como agricultura, indústria, tecnolo-
gia, nos colocam diante de um olhar temerário 
no cenário atual. Hoje, percebe-se que, em vez 
de se adaptar à natureza, a cultura que se criou 
é de dominação, de torná-la fonte de riqueza e 
de exploração sem medida e sem escrúpulos. 
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Como resultado disso, de acordo com Leonardo 
Boff, o planeta entrou em colapso. Esse cenário 
tem como consequência direta o enriquecimen-
to de poucos e o empobrecimento de muitos. 
Empobrecimento não só em termos materiais, 
mas também em termos de necessidades vitais, 
como acesso à água, ao alimento, às condições 
de saúde. E a consequência mais dramática ain-
da é que toda essa realidade está afetando a 
relação interpessoal. A crise combinada – Terra 
que clama de dor e índices de desigualdade – 
origina um momento de desequilíbrio que é de-
nominado pelo Papa Francisco de socioambien-
tal. De acordo com o Papa, “as diretrizes para 
a solução requerem uma abordagem integral 
para combater a pobreza, devolver a dignidade 
aos excluídos e, simultaneamente, cuidar da na-
tureza” (LAUDATO SI’, p. 114).

Frente a isso, o Ensino Médio do Colégio 
Franciscano Santíssima Trindade, dentro dos 
diferenciais da proposta pedagógica, tem como 
uma das atividades que objetivam a construção 
do conhecimento científico e tecnológico (PLA-
NO DE MÉDIO PRAZO, p. 80) o Projeto de Iniciação 
à Pesquisa.

Sustentabilidade 
da vida nas relações 
interpessoais

ELAINE RAMOS BITELBRON1

FERNANDO LUIS FANK2



34
O Projeto tem como objetivo ressignificar 

os conhecimentos construídos no cotidiano 
escolar, com novas vivências que privilegiem a 
pesquisa educativa e contribuam para a forma-
ção da cidadania. Os alunos são convidados a 
formar grupos de até quatro integrantes dentro 
de sua série. São discutidos temas significativos 
do dia a dia e escolhe-se um, que será o gera-
dor dos trabalhos. Cada grupo faz um projeto 
de pesquisa com título; introdução – problema 
– justificativa; objetivos; metodologia; fontes 
de consulta e referências. Até a 5ª edição, 2017, 
sempre foram realizadas pesquisas na linha 
bibliográfica. Neste ano de 2018, trazendo pre-
sente o 7º Congresso Nacional das Escolas Fran-
ciscanas, que refletiu o tema Sustentabilidade 
da Vida, os alunos foram desafiados a realizar 
uma pesquisa de campo com o tema Sustenta-
bilidade da vida nas relações interpessoais. Como 
o aspecto relacionado à natureza faz parte de 
muitos conteúdos trabalhados nos diferentes 
componentes curriculares ao longo do ano, op-
tou-se por reforçar o aspecto humano. Esse pro-
jeto tem como objetivos específicos despertar 
o espírito solidário por meio da observação de 
diferentes realidades e reforçar o comprometi-
mento do colégio com a comunidade local. Os 
grupos pesquisaram associações, ONGs, enti-
dades que trabalham com pessoas de forma 
voluntária ou assistida, entre outras que abor-
dam a temática sugerida, como Associação de 
Deficientes Visuais de Cruz Alta (ADECA); As-
sociação de Pais e Amigos dos Autistas de Cruz 
Alta (AMACA); Dependência Química/Asso-
ciação Jesus de Nazaré (AJEN); Associação dos 
Familiares e Amigos de Portadores de Síndro-
me de Down de Cruz Alta; Liga de Combate ao 
Câncer; Alcoólicos Anônimos; Escola Especial 
(CIEP) de Cruz Alta; Comunidade Terapêutica 
Feminina de Cruz Alta (COTEFEM); também a 
questão dos índices de violência e a situação 
da saúde em Cruz Alta foram alguns dos temas 
abordados pelos alunos no Seminário.
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Pelos resultados da pesquisa e pela profun-
didade com que os temas foram abordados, per-
cebeu-se que os alunos dedicaram-se na busca de 
informações e trouxeram para os demais colegas 
suas vivências e preocupações em relação ao local 
da comunidade em que visitaram. A maioria dos 
grupos, além de fazer a pesquisa e trazer informa-
ções a respeito das Instituições, teve a iniciativa de 
ajudar os locais. Essa atitude impulsiona à reflexão 
de que, a partir dessa vivência, os alunos puderam 
se colocar no lugar do outro e sair um pouco do 
seu “círculo social”, vendo outras realidades. Acredi-
tamos que educar para a vida é um exercício que 
permite que o aluno não fique restrito somente 
em atividades na sala de aula, mas também possa 
ter a vivência de outros contextos, podendo, assim, 
pensar e refletir sobre a sustentabilidade da vida e 
valorizar as relações humanas.
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